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PTA-Forum
Fachzeitschrift für engagierte PTA

15,– € Schnupperabonnement, 6 Ausgaben (3 Monate)

Mit der Zeitschrift PTA-Forum sind Sie im Apothekenalltag immer top informiert. Ausführliche Berichte sowie kurze Artikel 
wechseln sich ab – im modernen, lesefreundlichen Layout. 

Die vielfältigen Beiträge behandeln Themen wie:

•	Selbstmedikation

•	Neue Arzneistoffe

•	Dermatologie

•	Ernährung

•	Arzneipflanzen

Jetzt reinschnuppern!

PTA bekommen dabei grundlegende Informationen und auch praxisnahe Tipps. 

•	Berufspolitik

•	PTA-Quiz

•	Aktuelle Marktinfos

•	Fortbildungskalender

•	Stellenmarkt



PTA-Ausbildung – Richtlinie zur Durchführung der 
praktischen Ausbildung zur/zum pharmazeutisch-
technischen Assistentin/en

22,90 €
2023, E-Book, 189 S., inkl. Musterausbildungsplan, 19 Arbeitsbögen,  
2 Evaluationsbögen, zusätzlich als ausfüllbare PDFs zum Download,  
GTIN 40 19547 00129 2 

Mit dem PTA-Reformgesetz wurde auch die praktische Ausbildung für pharmazeutisch-
technische Assistentinnen und Assistenten (PTA) in der Apotheke bundeseinheitlich strukturiert.
Mit diesem Werk erhalten Ausbilder eine konkrete Anleitung für das Praktikum von PTA-Aus
zubildenden in der Apotheke.

PTA-Ausbildung: das Connecticum
1. und 2. Schuljahr im Set

53,80 €
Simone Gansewig, Robert Wulff  
2024, 240 S., 412 QR-Codes,  
ISBN 978-3-7692-8400-3

Szenen aus dem Leben einer PTA in WG und Apotheke sind Aufhänger (und Cliffhanger) in 
diesem Set zur PTA-Ausbildung. Daraus entwickeln sich Bezüge zum Apothekenalltag und zu 
pharmazeutischen Kenntnissen, die im PTA-Schulunterricht vermittelt werden.

Fachenglisch für PTAs
Englisch für Ausbildung und Praxis in der Apotheke

24,50 €
Ursula Steiner  
2023, 240 S.,  
ISBN 978-3-427-08352-8

Das Lehr- und Arbeitsheft ist so konzipiert, dass es den verschiedenen Lehrplänen gerecht wird 
und ein Sprachniveau von B2-C1 vermittelt. Es befähigt dazu, Kunden in der Apotheke zu 
­fachspezifischen Themen in englischer Sprache beraten zu können und bereitet so optimal auf 
den Berufsalltag vor. Es eignet sich auch zur Auffrischung der Englisch-Kenntnisse für Apotheker
innen und Apotheker in der Praxis und für alle pharmazeutischen Fachkräfte. 

Das große PTAheute-Handbuch
Praxiswissen für die Apotheke

je 49,80 €
Iris Milek  
3. Aufl. 2023, 784 S., 200 Abb., 117 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7692-7910-8  
E-Book PDF: ISBN 978-3-7692-8279-5

Alles in einem Buch: Wissen einmal quer durch die ganze Welt der Apotheke, aus der Praxis für 
die Praxis. Ob Rezeptur, Rezeptbelieferung oder Komplementärmedizin. Verständlich aufbereitete 
Inhalte fokussieren auf das Wesentliche und Infografiken erleichtern das Verstehen von 
Zusammenhängen.

Arbeitsbuch Stöchiometrie
Chemisches Rechnen für Pharmazie und Chemie

30,90 €
Mario Wurglics, Christina Lamers, Daniel Merk  
3., durchges. Aufl. 2023, 125 S.,  
ISBN 978-3-7741-1704-4

In diesem Arbeitsbuch werden die wichtigsten stöchiometrischen Operationen anhand von 
rund 160 Übungsbeispielen eingängig vermittelt. Die ersten Aufgaben rechnen die Autoren 
jeweils mit Lösungsweg vor. Darauf folgen zahlreiche Übungsaufgaben zum Test des Erlernten.
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Aus- und Weiterbildung



Aus- und Weiterbildung

Fachlatein
Pharmazeutische und medizinische Terminologie

29,90 €
Axel Helmstädter, Marcus Plehn  
19., durchges. Aufl. 2023, 192 S., 1 Abb., 84 Tab., 
ISBN 978-3-7741-1736-5

Das Lehrbuch vermittelt die Grundlagen der lateinischen Sprache und der Rezeptschreibung. 
Es orientiert sich an den Erfordernissen des pharmazeutischen Alltags und ermöglicht 
Anfängern einen leichten Einstieg in die Fachsprache.

Der Körper des Menschen
Einführung in Bau und Funktion

39,99 €
Michael Schünke  
19.,  akt. Aufl. 2024, 744 S., 455 Abb.,  
ISBN 978-3-13-243934-4

Bau und Funktion des menschlichen Körpers werden in diesem Werk kompakt, verständlich 
und fundiert dargestellt. Viele Abbildungen und vier Lernposter (Skelett, Gefäße, Nerven, 
Muskulatur) erleichtern das Verstehen.

Fit in 15 Minuten
Kurzfortbildungen für die Apotheke

je 33,– €
Barbara Staufenbiel  
2. Aufl. 2021, 155 S., 75 Abb.  
Buch: ISBN 978-3-7692-7700-5  
E-Book PDF: ISBN 978-3-7692-7843-9

Egal ob sie einen banalen Schnupfen haben oder der Partner unter Vitiligo leidet – Ihre Kunden 
suchen das Gespräch mit Ihnen. Nutzen Sie kleine Lücken im Apothekenalltag, um allein oder 
im Team Ihr Wissen aufzufrischen! Dieses Werk ist genau die richtige Lektüre für Zwischendurch.

Körperpflegekunde für PTA

je 34,80 €
Sabine Breuer  
5., völlig neu bearb. Aufl. 2024, 247 S., 62 Abb., 2 Tab.  
Buch: ISBN 978-3-7692-8232-0  
E-Book PDF: ISBN 978-3-7692-8390-7

In Apotheken haben Körperpflege- und Kosmetikprodukte einen hohen Stellenwert. Um Ihre 
Kunden optimal auf diesem Gebiet beraten zu können, sind fundierte Kenntnisse essenziell. 
Dieses Buch vermittelt Wissen von A wie Anti-Aging bis Z wie Zahnpflege unter Berücksichti-
gung aktueller Erkenntnisse und Entwicklungen.

Fachbezogene Mathematik für PTA

24,80 €
Claudia Brüchert  
2023, 140 S., 46 Abb., 20 Tab., 18 QR-Codes  
Buch: ISBN 978-3-7692-7944-3  
E-Book PDF: ISBN 978-3-7692-8217-7

Das 1x1 der Apotheke Mathematik ist nicht Ihr Ding? Das wird sich ab jetzt ändern! Mit diesem 
Buch bekommen Sie die wichtigsten Rechenarten ganz einfach erklärt. Sie erfahren, welche 
Grundrechenarten es gibt, warum Stöchiometrie wichtig ist und wie komplexe Rechnungen für 
die Rezeptur durchgeführt werden.
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Arzneipflanzen – Arzneidrogen
Botanik – Eigenschaften – Anwendung

39,90 €
Bettina Lube-Diedrich  
4., überarb. Aufl. 2023, 433 S., 250 Abb., 1 Tab.,  
ISBN 978-3-7741-1693-1

Das Lehrbuch vermittelt praxisnah die botanischen Grundlagen für die Identifizierung relevanter 
Arzneipflanzen und porträtiert die wichtigsten Drogen. Die nach Indikationsgebieten sortierten 
Monografien stellen deren Eigenschaften, Anwendungsgebiete, Wirkungen und mögliche 
­Dosierungen vor. Farbbilder der arzneilich verwendeten Drogen erleichtern die Identifizierung in 
der Praxis.

Beratungsscheibe Arzneitees

7,90 €
Andrea Hergenröther  
2023, Drehscheibe,  
GTIN 40 19547 00128 5

Diese Beratungsscheibe enthält für 40 standardzugelassene Arzneitees Informationen zu deren 
Wirkung und ihrer Zubereitung. Die Scheibe zeigt auf einen Blick, für welche Anwendungsbereiche 
die Tees in der Apothekenpraxis empfohlen werden können.

PhytoPraxis

36,99 €
Markus Wiesenauer 
8. Aufl. 2024, 408 S.,  
ISBN 978-3-662-68225-8

In der Allgemeinmedizin wird häufig ein handliches Nachschlagewerk über Phytotherapeutika be-
nötigt, das schnell und kompetent Auskunft gibt. Ausgehend von den häufigsten Symptomen 
stellt dieses Taschenbuch den wirksamen Einsatz von Phytopharmaka dar.

Heilpflanzen für den Verdauungstrakt
Wirkung und Anwendung nach der Traditionell Europäischen Medizin

29,99 €
Angelika Riffel  
2023, 208 S., 89 Abb.,  
ISBN 978-3-662-67001-9

In diesem Werk beschreibt die Autorin, wie sich heimische Heilpflanzen positiv auf den Verdau-
ungsapparat auswirken können. Ein kurzer Grundlagenteil führt zu Beginn in die Traditionelle Eu-
ropäischen Medizin (TEM) im Gastrointestinaltrakt ein. Der weitaus größere Teil bietet eine gute 
Übersicht, welche Heilpflanzen bei welcher Indikation auf den Magen-Darm Trakt wirken.

Mind-Maps Aromatherapie

59,99 €
Monika Werner    
4. Aufl. 2022, 280 S, 625 Abb.,  
ISBN 978-3-13-245103-2

Mind-Maps – das Wichtigste auf einen Blick: In diesem Werk finden Sie strukturierte, kompakte In-
formationen zu den wichtigsten ätherischen Ölen für akute und chronische Erkrankungen. Durch 
die visuelle Verknüpfung von Grafiken, Pflanzenfotos und Indikationsgebieten erhalten Sie einen 
raschen Überblick zu dieser nebenwirkungsarmen Therapieform.

PTA … als Phyto-Profi!
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Arzneimittel-Nebenwirkungen
Eine organbezogene Übersicht

je 32,90 €
Dirk Keiner, Cordula Lebert  
2023, 271 S., 23 Abb., 72 Tab.  
Buch: ISBN 978-3-7741-1670-2  
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1671-9

In diesem Werk sind die Arzneimittel-Nebenwirkungen strukturiert nach Organen gegliedert, 
was die ursächliche Zuordnung eines geschilderten Symptoms im polypharmazeutischen 
Umfeld erleichtert.

Arzneistoffe richtig austauschen
Empfehlungen für die Praxis

je 27,90 €
Nina Griese-Mammen, Uta Müller, André Said, Martin Schulz (Hrsg.)  
2021, 136 S.  
Buch: ISBN 978-3-7741-1576-7 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1577-4 

Als Hilfestellung zur Abschätzung der Dosisäquivalenz alternativer Arzneistoffe finden Sie hier 
Vergleichstabellen zu Äquivalenz- bzw. Tagesdosen zu versorgungsrelevanten Wirkstoff
klassen bzw. Indikationsgebieten.

PTA … als Arzneimittel-Ass!

Für die Zukunft unserer Apotheken.
München | 09. – 12. Oktober 2024
Jetzt Ticket sichern unter www.expopharm.de



PTA … als Ernährungs-Genie!

Vitamine, Spurenlemente und Minerale
Indikation, Diagnostik, Therapie

80,– €
Hans Konrad Biesalski  
3. Aufl. 2024, 520 S., 44 Abb.,  
ISBN 978-3-13-245166-7

Dieses Buch liefert Ihnen kurz und prägnant die wichtigsten Kenntnisse zur gezielten Anwendung 
von Mikronährstoffen. Es bietet eine anschauliche Darstellung des wechselnden Bedarfs an 
Mikronährstoffen im Krankheitsfall und im jeweiligen Lebensabschnitt und behandelt gezielt 
Risiko- und Patientengruppen.

Das Mikrobiom
Wie unser inneres Ökosystem die Immunantwort steuert und Entzündungen vorbeugt 

18,– €
Richard Lucius  
2024, 320 S.,  
ISBN 978-3-95803-622-2

Richard Lucius zeigt auf einzigartige Weise, komplexe Zusammenhänge zwischen Mikroben und 
unserem Körper auf. Er beschreibt, wie groß die manipulative Kraft des Mikrobioms auf unseren 
Körper, aber auch auf unser Verhalten ist und wie man es aktiv mitgestalten kann. 

Medical Cooking: 

Anti-entzündliche Ernährung
Für ein starkes Immunsystem: Aktiver Schutz vor Diabetes,  
Herz- und Autoimmunerkrankungen sowie Demenz

22,99 €
Peter Niemann, Bettina Snowdon  
168 S., 42 Abb., über 100 Rezepte,  
ISBN 978-3-432-11849-9

Richard Lucius zeigt auf einzigartige Weise, komplexe Zusammenhänge zwischen Mikroben und 
unserem Körper auf. Er beschreibt, wie groß die manipulative Kraft des Mikrobioms auf unseren 
Körper, aber auch auf unser Verhalten ist und wie man es aktiv mitgestalten kann.

Was kann ich überhaupt noch essen?
Alles über Schadstoffe und versteckte Zusätze in unseren Lebensmitteln und wie wir sie 
vermeiden

20,– €
Andrea Flemmer  
2024, 208 S.,  
ISBN 978-3-86731-277-6

Der Ratgeber gibt einen umfassenden Überblick über Schadstoffe in unseren Lebensmitteln, wie 
bspw. Pestizide, Wachstumsregulatoren, Gluten und Glyphosat oder gentechnische Veränderungen 
in pflanzlichen Nahrungsmitteln.

Checkliste Nährwerte
Kalorien, Cholesterin, Fette, Eiweiß, Purine, Ballaststoffe

13,90 €
4., durchges. Aufl. 2021, 112 S.  
Buch: PZN 06130324, ISBN 978-3-7741-1578-1  
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1579-8

Viele Menschen verlieren sich im Dschungel der Ernährungstipps und -empfehlungen. Der Ratgeber 
»Checkliste Nährwerte« nennt zu mehr als 1.600 Lebensmitteln die wichtigsten Nährwerte. Die 
umfangreichen Nährwerttabellen helfen, bei Übergewicht gezielt Kalorien zu sparen oder als 
Diabetiker den Kohlenhydratgehalt von Lebensmitteln zu überprüfen.
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PTA … als Beratungs-Star!

Beratung aktiv – Selbstmedikation
Medizinisch-pharmazeutischer Leitfaden für die Beratung in der Apotheke

je 26,90 €

Annette Immel-Sehr  
25., überarb. Aufl. 2023, 335 S., 224 Abb., 41 Tab.  
Buch: ISBN 978-3-7741-1659-7  
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1660-3

Das beliebte Handbuch liefert schnell und zuverlässig das Beratungswissen über alle wichtigen 
Krankheitsbilder und Indikationen im Rahmen von Selbstmedikation und Prävention. Jedes Kapitel 
enthält außerdem Präparatebeispiele und kundengerecht-formulierte Tipps. Neben den klassi-
schen Erkrankungen werden auch Themen wie Verhütung, Raucherentwöhnung, Wundversorgung, 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten und Tattoo-Pflege angesprochen.

Gesunder und gestörter Schlaf
Praxiswissen für die Patientenberatung

je 24,90 €
Egid Strehl, Cordula Lebert  
2022, 118 S., 13 Abb., 18 Tab.  
Buch: ISBN 978-3-7741-1609-2  
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1610-8

Dieses Buch stellt ausführlich Arzneimittel und Nahrungsergänzungsmittel mit schlaffördernder 
Wirkung vor. Dabei gehen die Autoren systematisch auf den Wirkmechanismus, die Pharmakokinetik, 
Kontraindikationen, unerwünschte Arzneimittelwirkungen, Wechselwirkungen und Maßnahmen 
bei Überdosierung ein.

Beratungsscheibe Antidepressiva

7,90 €
Martina Hahn 
2. Aufl. 2024, Drehscheibe,  
GTIN 40 19547 00131 5

Diese Beratungsscheibe liefert Ihnen für 26 gängige Antidepressiva-Wirkstoffe die relevanten 
Eigenschaften und Hinweise für die Patienten-Beratung auf einen Blick.

Laborwerte im Beratungsgespräch
Fragen in der Apotheke kompetent beantworten

je 35,90 €
Peter Findeisen  
7., überarb. Aufl. 2023, 239 S., 28 Abb., 5 Tab.  
Buch: ISBN 978-3-7741-1700-6  
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1701-3

Dieses Buch liefert alle wichtigen Informationen zu den klassischen Laborwerten. Es beschreibt 
die Kenngrößen in Blut und Harn, nennt Gründe für ein Über- oder Unterschreiten des Normbereichs 
und interpretiert die Werte. Darüber hinaus werden weitere Untersuchungen wie z. B. Blutdruck-
messung, Schilddrüsendiagnostik und Identifizierung von Tumormarkern erläutert.

Ihr Code für ein kostenloses Tagesticket: Govi-PH24
Den Ticket-Code können Sie auf expopharm.de einlösen.
München | 9.– 12.10.2024 | Avoxa-Stand A 28 – Halle B 5

govi.de lädt ein zur expopharm



Hiermit bestelle ich

Ex.	 Titel	 ISBN

Ex.	 Titel	 ISBN
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Ex.	 Titel	 ISBN

Ex.	 Titel	 ISBN

Mehr Informationen und direkt bestellen unter 
govi.de
Telefon 06196 928-250 
Fax 06196 928-259 
service@govi.de

•	Bücher und Software innerhalb Deutschlands portofrei
•	Persönliche Beratung
•	24-Stunden-Literatur-Check
•	24-Stunden-Bestellmöglichkeit 
•	Erstellung von Literaturlisten
•	E-Books unter govi.de

Avoxa – Mediengruppe Deutscher Apotheker GmbH 
Apothekerhaus Eschborn | Carl-Mannich-Straße 26
65760 Eschborn          
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Vertrauensgarantie: Ich bin darüber informiert, dass ich diese Bestellung 
innerhalb von zwei Wochen durch schriftliche Erklärung gegenüber der 
­Avoxa Mediengruppe, Postfach 5240, 65727 Eschborn, widerrufen kann. 
Zur Wahrung der Frist genügt die rechtzeitige Absendung des Widerrufs.

E-Mail-Newsletter: Ich möchte per E-Mail über interessante Angebote der 
Avoxa Mediengruppe informiert werden. 

Meine E-Mail-Adresse

Absender

Apotheke

Name

Straße

Postleitzahl | Ort

Telefon | Kundennummer

Amtsgericht Frankfurt am Main HRB 9085 | Geschäftsführer Metin Ergül, Peter Steinke | Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen, einsehbar unter govi.de. 
Änderungen, Irrtum und Preisänderungen seitens der Verlage vorbehalten.	 Stand 19. Juni 2024

Name und Vorname (Kontoinhaber)

Kreditinstitut

BIC:  —  —  —  —  —  —  —  —  |  —  —  —

IBAN: DE —  —  |  —  —  —  —  |  —  —  —  —  |  —  —  —  —  |  —  —  —  —  |  —  —

Ort | Datum	 Unterschrift Kontoinhaber

SEPA-Basis-Lastschriftmandat  
mit späterer Mitteilung der Mandatsreferenz
Avoxa – Mediengruppe Deutscher Apotheker GmbH
Gläubigeridentifikationsnummer: DE28VOX00000371169
Mandatsreferenz: wird separat mitgeteilt

Ich ermächtige / wir ermächtigen die Avoxa – Mediengruppe Deutscher 
Apotheker GmbH, wiederkehrende Zahlungen von meinem / unserem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein / weisen wir unser 
Kreditinstitut an, die von der Avoxa – Mediengruppe Deutscher Apotheker 
GmbH auf mein / unser Konto ­gezogenen Lastschriften einzulösen.

Hinweis: Ich kann / wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit 
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. 
Es gelten dabei die mit meinem / unserem ­Kreditinstitut vereinbarten Bedin-
gungen.


